
U
n pode facer as rutas
de Guimatur unha
ducia de veces e nin-
gunha delas ser‡
igual ‡ anterior, por-

que cada d’a escoitar‡ cousas no-
vas. Cada unha das 19 mariscado-
ras que integran Guimatur Ðunha
asociaci—n nacida fai dous anos pa-
ra ofrecer rutas tur’sticas sobre o
mar e o marisqueo de CambadosÐ
te–en detr‡s unha historia, unhas
vivencias persoais, e os seus recor-
dos e impresi—ns sempre acaban
sa’ndo a flote durante o percorrido.

Mesmo a’nda que un faga a ruta
coa mesma gu’a varias veces, o
m‡is probable Ž que a conversa va-
r’e dun d’a para outro, como oco-
rre entre amigos, que un tema leva
— outro, espontaneamente.

ÒO outro d’a estaba eu na caseta
Ðconta Victoria Vieites, unha das
gu’asÐ e vi–eron por al’ tres madri-
le–os. Empezamos a facer a ruta
pero — pouco tempo xa non me
deixaban falar porque non fac’an
m‡is que preguntarme cousas de

como fora a mi–a vidaÓ.
Guimatur ofrece dœas rutas dis-

tintas. Unha delas, a m‡is deman-
dada, sae de diante do concello e
vai bordeando San TomŽ ata che-
gar ‡ torre de San Sadurni–o e —
Sarrido, despois de pasar por dian-
te da conserveira de Pe–a ou do pa-
zo de Montesacro. A segunda ruta
bordea Fefi–‡ns e remata no porto
de Tragove. 

Calquera destes dous itinerarios
sirve para achegarse a unha boa
parte da historia e da cultura de

Cambados, pero as mariscadoras
de Guimatur son o complemento
perfecto —s monumentos e ‡ arqui-
tectura, porque a sœa Ž unha histo-
ria viva, palpitante, e ata certo
punto recente.

BOCATAS DE ALCRIQUES. As
mulleres de Guimatur non tiveron
unha vida doada. A maior’a deixa-
ron de estudiar sendo a’nda unhas
nenas, e puxŽronse a traballar. As
sœas nais lev‡banas ‡s praias, para
que aprendesen a mariscar, e ensi-
n‡banlles a atar as redes Òavaria-
dasÓ do barco ou da gamela fami-
liar.

Sendo adolescentes empreg‡-
banse nas conserveiras, pero era un
traballo brutal. ÒTi–as que botar as
horas que quer’an eles, porque se
non ’as para a rœa. E despois t’–an-
te anos a montes sen cotizarÓ, ex-
plica Mar’a JosŽ Cacabelos, actual
presidenta de Guimatur.

Pero non todo eran calamida-
des. Victoria Vieites lembra, cun
enorme sorriso, aquelas merendas

con pan Òde panochaÓ Ðde trigo,
pois ent—n o que se com’a de cot’o
nas casas era o de milloÐ e alcri-
ques ÐagullasÐ, vi–o con gasosa e
un anaco de membrillo. ÒAquelo
era unha festaÓ.

î pasar por diante do lavadeiro
e a fonte de San TomŽ, Mar’a JosŽ
Cacabelos conta que aquel era o lu-
gar de reuni—n social, e onde se ’a
coa esperanza de falar cos mozos.
ÒCando as nosas nais nos manda-
ban ‡ auga aproveitabamos para
botar a parranda e — chegar dici‡-
moslles que na fonte hab’a unha
cola tremendaÓ. 

CAMI„O DE SAN TOMƒ. A ruta
de San TomŽ comeza na praia da
Calzada. Axi–a chega onda o vello
peirao de Cambados, construido
en 1910, de onde sa’an os barcos
cargados de turistas que se dirix’an
a tomar os ba–os na Toxa.

î pouco, o viaxeiro contempla
o edificio da confrar’a. A de Cam-
bados foi a primeira constituida en
Espa–a, e — principio funcionaba

como unha especie de mutua. Os
fillos recib’an escola, e cando fina-
ba un home no mar a sœa familia
recib’a unha paga.

î seu car—n queda o edificio da
Sociedade Cultural, construido co-
mo a confrar’a sobre un recheo
chamado ÒcunchalÓ. De seguido
aparece a vella f‡brica conserveira
de Pe–a Ðque o concello quere re-
habilitar como museoÐ e unha rin-
gleira de ‡rbores como p‡lido tes-
temu–o do que fora a frondosa ala-
meda de San TomŽ.

A ruta sigue por diante da fonte
e o lavadoiro e a seguinte parada Ž
no pazo de Montesacro, unha pro-
dixiosa construcci—n ‡ que se acce-
de dende unha fermosa escalinata
chea de revoltas e de pin‡culos.
ÒHab’a d’as en que as monxas do
asilo abr’an as portas para que os
nenos de San TomŽ fosen mirar a
televisi—n. Sent‡bannos nunha sa-
la, — lado dos velli–osÓ, lembra Vic-
toria.

San TomŽ Ž o lugar mari–eiro
de Cambados por excelencia. Dun

Durante meses, as mariscadoras de Guimatur

estudiaron unha morea de datos hist—ricos e

ar t’sticos sobre Cambados para dese–ar unha

innovadora ruta tur’stica que discorre pola beiramar 

da vi la. Durante o paseo sucŽdense monumentos, 

anŽcdotas sobre as conservei ras ou a confrar ’a,

peiraos e ata barrios mari–eiros... Pero nada desto Ž o

mellor da viaxe.
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San TomŽ Ž un barrio
cheo de encantos, co-
mo a torre e a illa de
San Sadurni–o, o pa-
zo de Montesacro ou
as sœas rœas caladas

bocatas
de alcriques


